「台灣生命行動」報 導
(Taiwan Action for Life)


第 十四 週 ( 6月15日)

劉 仁 州
～從沒想到在「台灣生命行動」正要進入暑假七月的集訓前，我個人要經歷這麼深沈的生命功課～

媽媽6月2日例行的回成大醫院門診，多年的糖尿病的併發症，醫生發現她腹水太多，體重超重太多，隨即告知住院治療。大部份夜晚都是貴珠在醫院照顧。前兩天稍有進展，隨後起起伏伏，到6月11日，星期三傍晚，貴珠來電告知，媽媽腎功能衰竭，必須洗腎。
當晚半夜三點多，因為肺部積水呼吸困難，醫生護士趕來急救，決定要插管，於是把貴珠請到病房外。四點多，護士跟貴珠說：「妳要不要通知所有家屬來醫院？」貴珠心想三更半夜，通知大家必給家人太多的驚嚇，媽媽已插管也無法講話；於是她問醫生，難道媽媽的情況不能再拖三、四個小時嗎？醫生說應該可以。
七點，貴珠電話給我，其實昨晚我一夜難眠，胸口彷彿壓著一塊大石頭。在往醫院的路上，心情難過極了，想著媽媽的一生，她的坎坷，她的堅強，她對我們子女無微不致的愛，還有這些年來身體的病痛。
到了病房，看見媽媽的生命垂危，靠著機器勉強維持。護士擔心媽媽會去拔管，於是把她雙手綁著，想像她的痛苦，我心裡實在不忍。一手握著她的手，一手我撫摸她的頭，她的眼睛看著我，我輕聲的告訴她：「媽媽，您在我們心目中，是一個偉大的媽媽，我們對您實在感激。您一生實在辛苦，嫁給父親大家庭當長媳，更是吃盡苦頭；撫養我們四個兒女，盡心盡力，但我們在年少不更事的時候，給您惹了不少是非，讓您擔驚受怕，兒子也要跟您說對不起，請您原諒。您書讀不多，但您很有智慧。我知道您有許多放不下心的地方，但請相信我們一定會互相幫助，相親相愛。」媽媽一直點頭，可以感覺她的心情漸漸平靜，她可以接受自己生命的離去。小妹已泣不成聲跑到病房外去哭。
大妹來了，弟弟、弟媳也來了，看到媽媽這種情景，忍不住都哭了起來。我的心情也痛苦難忍，請貴珠告知兩個成長班停課一次。近九點主治醫師來了，他說給媽媽看病那麼久，都已成為朋友了，他一定會盡力，希望還有機會可以繼續給媽媽看病。當天一早他已特別到加護病房，幫我們協調出一間病房。於是中午左右，媽媽被送入加護病房，我們不能再守在她身旁，只有每天早上十點半到十一點，半個小時的探望時間。
第二天，星期五，醫生說有進步，肺部恢復功能百分之六十。第三天、第四天沒有起色，醫生懷疑是不是肝硬化已到惡化程度。當晚，臨睡前，心裡在為媽媽禱告，首先請神讓媽媽平靜的走，隨後有請求再給媽媽一些時間，讓她還有機會開口跟我們說說話。
17日，週二，醫生說病情大有起色，考慮拔管。週四，媽媽離開加護病房轉到普通病房。今天22日，星期日，我帶孩子們去看她，她身上已去除所有的管子，沒有束縛。神智清楚，只是十分虛弱，聊天中，偶爾還出現難得的笑容。真是，感謝上天對媽媽和我們一家人的厚愛！
我們不知道上帝會多給媽媽多少個日子，媽媽也對這陣子的痛苦恐懼到極點，很擔心一切會重覆來過，說要立遺囑，叫我們不要再搶救她的生命，讓她自然離去。我們的心情沒有喜悅也不輕鬆，如何陪伴媽媽後面的日子，是一大考驗，她出院後會搬來跟我們同住，每週要到醫院洗腎三次。然而，我還是十分的感謝，並會珍惜這上帝特別恩賜的機會；同時也感謝貴珠忍著數夜折騰的辛苦，耐心的照顧。
從沒想到在「台灣生命行動」正要進入暑假七月的集訓前，我個人要經歷這麼深沈的生命功課。這些日子，要維持心情的穩定平衡不容易，但我還是可以勉力為之，不用為我擔心。也請諸位好友珍惜與雙親相處的緣份！

