「台灣生命行動」報 導
(Taiwan Action for Life)


第 十七 週 ( 7月6日)

劉 仁 州
「生命行動」的暑期集訓終於開始。22位學員，8位工作人員，其中學員大部份是學生，最年輕的是唸念五專二年級的學生，16歲；其他有9位剛高中畢業即將進入大學的新鮮人，其中5位曾為協會高中志工包括我兒子靜哲；有6位已在大學就讀的學生，女兒曉芸是其一；社會青年有6位，有生命線社工、會計人員、老師、電腦工程師、保險從業員….等。
這位會計人員正逢事務所最忙的時候，老闆不容許請假這麼久，於是慨然的遞辭呈，因為她認為「生命行動」的機會千載難逢。
我們借用成功大學電機系的教室，台南縣、市的學生回家住，外縣市的女學生被安排住在成大附近的天主堂，男生只有一位住到另一位男學員家。每天早上七點半集合，學習安靜聆聽良知，晚上九點半左右各自回家。早、中餐不同的媽媽成長班負責烹煮送來，倍感溫馨。晚餐一個人發50元，各自邀約去覓食。有四個晚餐可以到餐廳圍桌，餐費也是一班媽媽們捐獻大部份。有位學員說，她有位朋友開牛排館，於是我們有一個排餐之夜，真是人間處處有溫暖！
有位媽媽送兒子來時，同時給了一個信封，是一萬元的捐款。同一天下午我去給一個媽媽成長班上課，下課時有位媽媽拿給我兩張支票，一張3萬元給捐給我個人，一張4萬多元捐給「生命行動」，真是令人感激萬分。

許多位協會EQ中心培養的講師，來協助課程分享和帶領的工作，她們感人的生命歷程，激盪著學員的心弦，有人課中忍不到奔到外面痛哭，工作人員就會拿著衛生紙在旁邊陪伴；有人在課堂內勇敢的分享心中深藏已久的痛；彷彿是一些羽化的蝴蝶們在牽引著這些毛毛蟲階段的學員去走一條成長之路。

豈只學員要成長，我也在一開始就學到寶貴的功課。週二(7月1日)早上，我心裡一片輕鬆，一系列的課程終於在上週結束，心想可以飽睡無所事事。結果靜哲從辦公室打電話來，告知我忘了我有約了一個成長班的學生要諮商。於是我匆匆忙忙的趕路到辦公室，路上一個閃失就撞上另一部車子，雖不嚴重，但賠償對方的修護，需要一萬兩千五百元，心痛死了。但我心裡明白，神在藉著意外事件跟我說話，要我提昇對自我生命要求的嚴謹，否則我沒有資格帶領「生命行動」。
另外更大的考驗在週六(7月5日)的早上降臨。貴珠在中午來電告知「一個不好的消息」，靜哲的大學推薦甄試落選了。我心裡一陣錯愕，因為我想他應該會上的，怎會落選了呢？胸口一陣很難承受的感覺，而這時我約談的一對母子已經到了，我必須跟他們吃飯談談他們家裡困難的關係。我發現我的痛苦在心裡愈來愈大，但我必須勉強自己暫時把它排除，專注在別人的需要上，但那種苦與痛的感覺仍然在言談中不時的滲透，我知道我的表情一定很不自然，這也是我最為困難把持自己的一次會談。下午我花了很長的時間聆聽我的內在聲音。
當天晚上回到家，貴珠問我要如何告訴靜哲？我想了一下說，星期一才告訴他，並把我聆聽的想法與貴珠分享。隔天貴珠也給我回饋說，我對靜哲的想法很不錯，可以分享給他。
週一(7月7日)，我們正要進行「安靜日」，每一個人從早上十點半到下午四點都不可以說話，安靜的去思考生命的問題，去自我檢驗生命中許許多多的現象與經驗。我在一開始就邀了靜哲，一起散步在大樓前的草坪直走到對面的大樓坐下。我把他甄試落選的結果告訴他，也把我的感覺和聆聽的想法告訴他，他拿出筆記來記下了一些內容，然後告訴我：「我要去走一走，想想這些問題。」他的口氣還算平穩。
看著他走遠的背影，我心裡感謝上帝，給我們這樣的功課，在這樣的時機！

